Koronavirus (COVID-19) Hakkinda

Koronaviris (COVID-19)

Koronavirisler bilimsel gevrelerde uzun siiredir bilinen bir viris grubudur. Bu virislerin bazilar:
sadece hayvanlarda goriiliir. Cogu insan 6mriiniin bir déneminde bu virislerle temas eder ve hastaligi
hafif veya orta siddette list solunum yolu enfeksiyonu olarak gegirir. Ancak risk grubu kisilerde ve
bazi vakalarda agir brongit veya zatiirreye yol agarak agir tablolara sebep olabilmektedirler. Ozellikle
kiiglik gocuklar, yaslilar, bagisiklik sistemi bozuklugu olan kisiler risk altindadir.

Bu viris grubundan bazilari énceki yillarda SARS (Agir Akut Solunumsal Stres) ve MERS (Orta
Dogu Solunumsal Stres) hastaliklarina yol agarak gériildiikleri bslgelerde ve diinyada epidemi yapmislar
ve dliimlere sebep olmuglardir.

Aralik 2019 tarihinde €in'in Wuhan bélgesinde yeni fanimlanan bir tiir olan 2019 Novel
Koronaviriis Enfeksiyonu (2019-nCoV) yaygin enfeksiyonlara ve éliimlere sebep olmustur. Bu salginin
diinyaya yayilmasini anlemek amactyla bu bélgeye karantina uygulanmasi ve yolculuk kisitlamalarina
ragmen salgin birkag ay iginde biitiin diinyaya yayilmis ve Diinya Saglk Orgiitii tarafindan 12 Mart
2020 tarihinde kiiresel Pandemi ilan edilmigtir.

T.C.Saglhk Bakanligi Ocak ayinda kurdugu Bilim Kurulu ile bu salgindan korunma ve iilkemizde ilk
gegirilmistir. Hastaligin kontrol altina alindigi ve vaka sayilarinin azalmaya devam ettigi bu dénemde
yeni bir pik doneminin olusmamasi adina Bilim Kurulunca tavsiye edilen korunma énlemlerini giinliik
hayatta ve is ortamimizda titizlikle uygulamaya devam etmemiz gok zaruridir. Koronaviris (COVID-19)
ile daha ayrintili bilgiye T.C. Saglik Bakanlgi web sayfasi iizerinden ulagabilirsiniz.

T.C. Saglk Bakanhgi ve Diinya Saglk Orgiitii tarafindan énerilen baglica korunma yéntemleri
asagidaki gibidir:

e Sosyal Uzaklagsma: Sosyal uzaklasma, kalabalik ortamlardan, toplu etkinliklerden kaginmak,
mimkiin oldugunda digerlerine olan mesafeyi (en az bir metre, tercihen 2 metre) korumak
anlamina gelir. Hisar camiasinin tiim tyelerinin sosyal uzaklasma kavramini benimsemelerini
oheriyoruz.

o Maske Kullanimi: Sosyal mesafenin korunmasi ile birlikte tiim veli, 6grenci, 6gretmen ve
galisanlarimizin agik ve kapali alanlarda maske kullanimina uymalarini salginin yayilmasini
onlemede onemli bir korunma yontemi olarak gormekteyiz.

« Hijyenik Korunma Yéntemleri: Yasam alanlarimizda ve kigisel temizligimizde azami dlgiide
hijyenik korunma yontemlerine dikkat etmemizi onermekteyiz.

« Izolasyon Siireci: Gegtigimiz 14 giin icinde herhangi bir iilkeye seyahat etmis olan veya yakin
bir zamanda herhangi bir iilkeye seyahat edecek olan tiim 6grenci, veli, galisan ve
ogretmenlerimize T. C. Saglik Bakanligi'nin 6nerdigi énlemler uyarinca Tiirkiye'ye giris yaptiklari
tarihten itibaren 14 giinliik izolasyon siirecini tamamlamalarini tavsiye ediyoruz. Eger bu durum
sizin igin gegerli ise, 14 giinliik siireyi evinizde gegirmeniz ve 14 giin boyunca da diger kisilerle
temastan kaginmaniz tavsiye edilmektedir.

T.C. Saglik Bakanhginin hazirlamis oldugu detayli Koronaviris ve korunma yontemlerini igeren
bilgilendirme dokiimanina baglantiy: tiklayarak ulagabilirsiniz.


https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/covid19

Saglik Bakanlhigi COVID-19 Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi



https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/salgin-yonetimi-ve-calisma-rehberi.html

